
アトピー性皮膚炎

有効な症状

・アトピー性皮膚炎でお困りの方

・抗炎症外用薬（ステロイド外用剤・プロトピック軟膏など）を一定期間投与しても、
　充分な効果が得られなかった方

・12 歳以上の方

治療の説明

リンヴォックは 12 歳から適用の中度から重度のアトピー性皮膚炎の方の新しい治療薬です。
一般的な外用治療（ステロイド外用薬やプロトピック軟膏など ）で症状が良くならない方が、外用治療に加えて
この薬を飲むことで、早い方で内服 2 日頃より痒みが改善していきます。また、症状等に合わせて医師に相談の
うえ、増量・中止・再開ができます（一度、初めると何ヶ月もやめられないことはありません）。

アトピー性皮膚炎では、お肌のバリア機能が弱い為に様々な刺激がきっかけとなって、痒みなどの免疫の反応を
引き起こしています。この異常に反応している免疫の反応をリンヴォックはおさえます。そうすると、お肌の表
面が荒れなくなり、バリア機能も回復してきます。リンヴォックが抑えるのは、細胞にあるＪＡＫ（ジャック）と
いう場所なので、ＪＡＫ阻害薬と呼ばれています。この場所を抑えることで、免疫反応を引き起こすサイトカイン
という物質も抑えられ、効果を発揮します。
ＪＡＫ（ジャック）経路をブロックすることで、サイトカインが受容体にくっついても炎症やかゆみを引き起こす
信号が細胞核に伝わらないようにし、アトピー性皮膚炎の症状に関与する複数のサイトカインの働きを抑えるこ
とで、かゆみや皮膚の炎症を抑えます。

またリンヴォックは JAK1 選択性が高いという特徴がありますので、高い効果と安全性が期待できると言われて
おります。リンヴォックは、オルミエントやサイバインコと同様に JAK 阻害薬と呼ばれるアトピー性皮膚炎の治
療薬です。

治療の流れ

事前検査（採血検査及び胸部 X 線検査）が必要になります。
なお、胸部 X 線検査については、当院ではできないため、かかりつけの内科かこちらでご紹介する内科で検査を
受けていただきます。
高額医療費制度・医療費助成制度について説明をします。

【投与方法について】
リンヴォックは１日１回の飲み薬です。服薬時間の制限はありませんので、１日の中で生活スタイルに合った時
間帯に飲むことができます。通常は 15mg 錠を１日１回１錠、毎日服用しますが、患者さんの状態によっては、
倍量の 30mg が処方される場合もあります。

料金（治療の目安 / 税込）

リンヴォックの
薬剤費

自己負担額3割

自己負担額2割

自己負担額1割

※自己負担額＝窓口で支払う金額※2022年 4月時点

15mg服用の場合

1 週間 1 か月 (28 日 ) 1 週間 1 か月 (28 日 )

1,527 円 42,760 円 2,205 円 61,740 円

1,018 円 28,500 円 1,470 円 41,160 円

509 円 14,250 円 735 円 20,580 円

30mg服用の場合

以下は薬剤費のみの価格です。
別途、検査費や治療費、その他の薬剤費、ほかの病気のための治療費や薬剤費などがかかります。

※なお、患者さまの経済的な負担を軽減するため、さまざまな医療費の助成制度があります。患者さまの収入にもよりますが、
限られた費用負担で継続が可能になるケースがあります。1 年間で支払った医療費の総額により還付金を受け取れる医療費控除や、
1 ヵ月の間に医療機関の窓口で支払った額が、一定の金額を超えた場合に、金額が払い戻される高額療養費制度を使うことをご検
討ください。

注意事項について

下記のサイトもご参照ください。
リンヴォックを使用される患者さんへ
～アッヴィ合同会社の「リンヴォック」をお使いの患者さま向けのページ～
https://rinvoq.jp/

リンヴォック（ウパダシチニブ）  ― JAK 阻害薬／内服薬 ―


